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Quatorze femmes brisent un tabou : la sortie de prison. Car la libération, angle mort de la politique
carcérale, se révèle bien plus périlleuse que pour les hommes. Il faudra réapprendre les gestes du
quotidien. Renouer avec le corps. Beaucoup ne porteront plus de bleu, la couleur des gardiens. D'autres
achèteront du parfum capiteux pour oublier l'odeur. Certaines retrouveront leurs enfants, devenus
grands. Dehors, c'est un terrain miné, surtout pour les victimes de violences conjugales, qui ont vécu la
prison comme un répit. Ces voix déchirantes s'élèvent grâce au talent d'Elvire Emptaz. Leïla Slimani, qui
préface le livre, ne s'y est pas trompée : il fallait cette délicatesse pour écrire, enfin, ces destins
tranchés à la lumière du jour.
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