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La famille est par essence sous tension car s'entrecroisent en elle l'identité et la différence, la
protection et la liberté, la transmission et la séparation. Comment composer avec les départs et les
arrivées ? Comment transmettre et recevoir ? Quelle est la valeur des liens de sang ? Cet essai aborde
l'ensemble des thématiques qui traversent, un jour ou l'autre, chaque membre d'une même famille. Il
est question de répartitions des tâches et des biens, de rapports hiérarchiques, de protection et de
violence, des nouvelles façons de faire famille comme de la persistance des schémas traditionnels. En
mêlant souvenirs intimes, pop culture, classiques de la philosophie et études sociologiques récentes,
Sophie Galabru permet à chacun de comprendre ses liens familiaux et de mieux les vivre.
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